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1 TCS Smash — meidan seura

Turun Cheerleadingseura Smash - TCS Smash on vuonna 2000 perustettu yleishyodyllinen
yhdistys, jonka toiminnassa noudatetaan yhdistyslakia ja seuran omia saantdja. Jasenilta
odotetaan seuran saanttjen tuntemista seka noudattamista. Liittymalla jaseneksi harrastaja

sitoutuu noudattamaan seuran sédéntoja seka laskutuskaytantoja.

Seurassamme on mahdollista harrastaa cheerleadingia ja cheertanssia useissa eri ikaryhmissa.

Seuramme eri tasoiset joukkueet ja ryhmat tarjoavat mahdollisuuden pelkkaan harrastamiseen,

mutta myos eteneminen kansalliselle ja kansainvaliselle huipulle on mahdollista.




Seurassamme on talla hetkella noin 510 jasenté, joiden valmennuksesta vastaa 2
valmennuspaallikkda, noin 8 pdadvalmentajaa seka noin 50 innokasta valmentajaa, ohjaajaa
seka apuvalmentajaa. Valmentajat ja ohjaajat koulutetaan lajiliton ja likunnan aluejarjeston seka
seuran sisaisten koulutusten kautta. Lisaksi joukkueissa toimii 1-2 joukkueenjohtajaa, jotta

valmentajat voivat keskittya paasaantoisesti valmennustoimintaan.

Seuran paivittdisen toiminnan johtamisesta ja kehittdmisestéa vastaa toiminnanjohtaja. Seuran
harrastetoiminnan kehittamisesta vastaa harrasteliikuntapaallikkd ja valmennustoiminnan
kehittamisesta vastaa huippu-urheilupaallikkd. Lisaksi toimistolla tydskentelee talous- ja
hallintokoordinaattori, joka vastaa laskutuksesta, taloushallinnosta, verkkokaupasta seka
kilpailumatkojen jarjestamisesta. Seuran viestintaa hoitaa osa-aikainen viestintdkoordinaattori.
Liséksi seurassa tydskentelee kaksi valmennuspaallikkdd, jotka valmennuksen lisdksi toimivat

myds muiden valmennustiimien tukena.

Koko seuran johdosta vastaa hallitus, jossa on kaudella 2023 kuusi jasenta. Hallituspaikat
taytetaan seurassamme jatkuvuuden takaamiseksi aina kahdeksi vuodeksi kerrallaan.

TCS Smash on Suomen Cheerleadingliiton jAsenseura, joka noudattaa lajilittonsa saantéja ja
ohjeistuksia. Suomen Cheerleadingliitto jarjestada Suomessa cheerleadingin ja cheertanssin
kilpailuja, koulutuksia seka leireja ja valvoo lajin etua. Lisaa tietoa Suomen Cheerleadingliitosta ja

sen toiminnasta loydat taalta: www.scl.fi

Seuramme harjoitukset pidetaén paasaantdisesti harjoitushallillamme Manhattan Sport
Centerissé (Pitkdméaenkatu 4b, 4 krs). Lahikunnissa tapahtuva lisiCheer-toiminta tapahtuu

erikseen ilmoitetuilla liikuntapaikoilla.

TCS Smash on syksysta 2017 alkaen ollut Olympiakomitean tunnustama Sinettiseura ja kevaalla
2018 seura on tunnustettu uuden Olympiakomitean seuraohjelman mukaiseksi
Tahtiseuraksi. Tahtiseuraochjelman myota aiemmin kaytdssa ollut Sinettiseuratoiminta on
paattynyt. Tahtimerkin saaneen seuran toiminta auditoidaan kolmen vuoden vélein ja TCS

Smashin toiminta auditoitiin kesdkuussa 2023.

TCS Smash on saanut lasten ja nuorten osa-alueen tahtimerkin. Se viestii siitd, etta seura luo
lapsille ja nuorille turvallisen, kehittdvan ja innostavan ympariston harrastaa ja urheilla. Seura
tayttaa seuran johtamisen ja lasten urheilun laatutekijat, ja on osa suurempaa seuraverkostoa, joka
kehittyy yhdessa ja oppii toisiltaan hyvia kaytantoja. Tahtiseurassa jokainen saa urheilla omalla
tavallaan hyvéssa seurassa! Seuralle mydnnetty Tahtimerkki on myo6s lupaus laadusta

nykyisille ja uusille seuran jasenille sek& heidan lahipiirilleen ja tukijoille.


http://www.scl.fi/

2 Miten meidan seurassa toimitaan?

TCS Smashin saannét sekd muut toimintaohjeet perustuvat seuran arvoihin, joita ovat laadukkuus,

yhteisollisyys ja kasvatuksellisuus.
Laadukkuus

Haluamme tarjota harrastajillemme laadukkaat harjoittelutilat ja ammattimaista valmennusta seka

harraste- etta kilpatasolla.
Yhteisollisyys

Haluamme luoda seuraan turvallisen ilmapiirin ja vahvistaa jdsenten yhteenkuuluvuuden tunnetta.
Haluamme, etta kaikki tuntevat olonsa tervetulleiksi ja tarkeaksi osaksi seuramme muodostamaa

"suurta perhetta”.
Kasvatuksellisuus

Haluamme edistaa harrastajiemme kasvua urheilijoiksi seka tukea heidan fyysista kehitystaan ja
henkista hyvinvointiaan. Korostamme toiminnassamme puhdasta ja rehtia urheiluhenked, jossa
vilpilla tai muulla epaurheilijamaisella kaytoksella ei ole sijaa. Lisaksi seuramme kaytannot
vahvistavat sosiaalisia taitoja, toisten huomioon ottamista, vastuun kantamista seka hyvia

kaytdstapoja.

RAKKAUDESTA LAJIIN, RAKKAUDESTA SEURAAN #koskasmash

2.1 Harrastuksen aloittaminen
Liittymalla seuran jaseneksi, sitoudut noudattamaan seuran laskutuskaytantdja seka

virallisia saantoja. Laskutuskaytannot ja saanndot 10ytyvét seuran nettisivuilta.

Harrastaminen TCS Smashissa aloitetaan aloittelijatason joukkueessa tai harrasteryhmissa. Mikali
uudella harrastajalla on ennestaan lajitaustaa cheerleadingista tai cheertanssista, voi han

osallistua kilpa- tai edustusjoukkueiden joukkuejakotilaisuuksiin erikseen ilmoitettuina ajankohtina.
Vaikka uudella harrastajalla olisi lajitaustaa muusta urheilulajista, on hanen hyva kuitenkin opetella

lajin perusteet aluksi aloittelijatason joukkueessa.



Tarjoamme aloittelijatason joukkueita ja harrasteryhmia kaikilla ikatasoilla molemmissa

lajeissamme kaudella 2023-2024 seuraavasti:
Harrastejoukkueet cheerleading

Leppéakertut (aikuinen-lapsi) (s. 2019-2020)
Perhoset (s. 2017-2018)

Kimalaiset (s. 2015-2016)

Merisiilit (s. 2011-2014)

Cheetahs (s. 2010 tai ennen)

Mammultit (harrastajien vanhemmat seka
muut aikuiset lajista kiinnostuneet)

**Fossiilit

Harrastejoukkueet cheertanssi

Pikkutyllit (s. 2019-2020)
Undulaatit (s. 2017-2018)
*Peipposet (s. 2013-2016)
*Bluebirds (s. 2012-2009)
*Eagles (s. 2008 tai ennen)

**Swans
*Harrastekilpajoukkue. Joukkue osallistuu kilpailutoimintaan.

** Harrastejoukkue tarkoitettu aikuisten joukkueissa harrastaneille ja aktiivisen kilpailu-uran

lopettaneille taysi-ikaisille urheilijoille. Joukkue osallistuu halutessaan kilpailutoimintaan.
Harrasteryhmat cheerleading (lisiCheer)

Pikkusudet (s. 2017-2020) (Kokemaki)

Gepardit (s. 2014-2016) (Kokemaki)

Naalit (s. 2011-2013) (Kokemaki)

Bambit (s. 2017-2020) (Salo)

Pandat (s. 2014-2016) (Salo)

Lumikot (s. 2011-2013) (Salo)

Ahmat (s.2008-2010) (Salo)

Aikuiset (yli 16-vuotiaat, harrastajien vanhemmat seka

muut aikuiset lajista kiinnostuneet)

Joukkueiden ja ryhmien harjoitusaikataulut |6ytyvat seuran nettisivuilta.



2.2 Kauden aloitus

Uusia harrastajia otetaan mukaan seka syys- etta kevatkauden alkaessa. Lajissamme koko
kauden paakilpailut ajoittuvat loppukevaaseen ja kesaan, joten toimintamme pohjautuu

lukuvuosimalliin.

Uusia harrastajia otetaan mukaan syyskaudella aina syyskuun loppuun asti ja kevatkaudella
helmikuun loppuun asti. Taman jalkeen aloittelijatason joukkueet keskittyvat kevat- ja

talvindytosohjelmien harjoitteluun ja harrasteryhmat lajitaitojen harjoitteluun.
Starttiviikot

Starttiviikot ovat kaynnissa kaikissa harrastejoukkueissa ja -ryhmissé elo- ja tammikuun
aikana. Starttivilkkkojen aikana uuden harrastajan on mahdollista kayda tutustumassa
harrastejoukkueiden ja —ryhmien toimintaan ilman sitoutumista. Starttiviikoille tulee kuitenkin
iimoittautua etukateen, jotta valmentajat ja ohjaajat osaavat odottaa uutta harrastajaa paikalle

harjoituksiin.

Kun uusi harrastaja paattaa aloittaa harrastamisen, ilmoittautuu han joukkueen tai rynman
toimintaan mukaan rekisterditymalla seuran jasenrekisterijarjestelmé myClubiin ja valitsemalla
joukkueen tai ryhméan ikatason mukaisesti. Huomioi kuitenkin, etta kaikissa joukkueissa ja

ryhmissa on rajattu maara paikkoja. Paikat taytetddn rekisterditymisjarjestyksessa.

Mikali uusi harrastaja ei aloita starttiviikkojen jalkeen joukkueessa tai ryhmassa,
elokuun/tammikuun harrastemaksua ei laskuteta. Mikali harrastaja aloittaa seurassa, laskutetaan

hanelta elo- tai tammikuun harrastemaksu.



Syyskauden starttiviikoille ilmoittautuminen aukeaa 12.6.2023 ja rekisterdityminen

myClubiin 14.8.2023. limoittautumislinkin [6ydat taalta.

Mikali uusi harrastaja ei paase osallistumaan starttiviikoille, voi starttiviikkojen jalkeen kayda
kahdesti tutustumassa joukkueen tai ryhman toimintaan veloituksetta syyskaudella syyskuun ja
kevatkaudella tammikuun loppuun saakka. Uudet harrastajat saapuvat joukkueen tai ryhméan
harjoituksiin aikataulun mukaisesti. Rekisterdityminen myClubiin tulee kuitenkin olla tehtyna
ennen ensimmaisiin harjoituksiin osallistumista. Rekisterditymisen yhteydessa valitaan ryhma
tai joukkue oman ikatason mukaisesti. Kaytéssamme on jasenrekisterijarjestelma myClub.
Jokainen uusi harrastaja kay itse ilmoittautumassa myClubin kautta mukaan toimintaan

rekistertitymalla seuran jaseneksi.

Jokainen joukkue pitdd kauden alussa vanhempainillan, johon jokaisen vanhemman on hyva
osallistua. Vanhempainillassa sovitaan joukkueen ja vanhempien keskinaisista pelisaannoista,
kerrotaan tulevasta kaudesta ja kdydaan keskustelua esille tulevista kysymyksista. Vanhempainilta
on myo6s hyva paikka tutustua muihin vanhempiin seka valmentajiin. Syksyn vanhempainillassa

valitaan joukkueelle 1-2 joukkueenjohtajaa.

2.3 Kauden aikana

Kauden aikana yhteyttd vanhempiin pitavat paasaantoisesti joukkueenjohtajat,
paavalmentajat ja harrasteryhmien ohjaajat. Valmentajat kontaktoivat vanhempia noin kerran
kuukaudessa seka liséksi tarvittaessa. Vanhemmat voivat olla joukkuetta koskevissa asioissa
suoraan yhteydessa oman joukkueen valmentajiin. Valmentajat valittavéat viestia eteenpain oikealle

henkil6lle tarvittaessa.

Mikali vanhemmilla tulee kysymyksié laskutukseen liittyen, voivat he olla suoraan yhteydessa

talous- ja hallintokoordinaattoriin (tcssmash@tcssmash.fi). Seuran laskutuskaytannot paivitetaan

vuosittain seuran nettisivuille.

Mikali harrastus lopetetaan kauden aikana tai kauden lopuksi, ilmoitetaan siitd sahkoisesti

nettisivuiltamme 16ytyvan lomakkeen kautta: http://tcssmash.fi/tcs-smash/#jasenyys. Liséksi

asiasta ilmoitetaan joukkueen valmentajille. Kirjallinen eroamispéétos lopettaa jasenyyden.


https://tcssmash.fi/aloita-cheerleading/
mailto:tcssmash@tcssmash.fi
http://tcssmash.fi/tcs-smash/#jasenyys

2.4 Kauden lopuksi

Kauden loppupuolella aloittelijatason joukkueet esiintyvéat seuran ndytoksessa.

Kauden lopussa jarjestettavistd mahdollisista joukkuejakotilaisuuksista tai muista

joukkuemuutoksista tiedotetaan aina erikseen.

Harrasteryhmat (lisiCheer) eivat esiinny seuran naytoksissd, mutta tekevat halutessaan esitykset,

jotka esitetd&n vanhemmille harjoitusten yhteydessa.




