
Vapaaharjoittelun säännöt 
 
 
Yksittäisen vuoron hinta on 2€ / harrastaja. Maksu maksetaan valvojalle käteisellä. 
Vuoroilla ei ole valmentajaa, ainoastaan valvoja. Vakuutukset ovat voimassa seuran 
tiloissa harjoitellessa mutta harjoittelu on urheilijan omalla tai vanhemman vastuulla. 
 
Pelisäännöt: 
 
1. Muista tuoda maksu mukanasi 
 
2. Harjoittelu on urheilijan omalla/vanhemman vastuulla. Harjoittele ainoastaan taitoja, 
joihin tiedät pystyväsi. 
 
3. Kunnioita muita vuorolla harjoittelevia urheilijoita 
 
4. Noudata harjoitushallissa valvojan ohjeita	


